
AMTS – Skrócony Test Sprawności Umysłowej
(wersja polska, Skalska, 2006)

L.p. Punkty

1 Ile ma Pani/Pan lat? 0 1

2 Która jest godzina? (z dokładnością do godziny) 0 1

3 Adres, który powiem, proszę powtórzyć i zapamiętać:
ul. Gruszkowa 42

0 1

4 Który mamy rok? 0 1

5 Jaki jest Pani/Pana adres? 0 1

6 Kiedy się Pani/Pan urodził/a? 0 1

7 W którym roku rozpoczęła się Druga Wojna Światowa? 0 1

8 Jak nazywa się prezydent? 0 1

9 Proszę policzyć wstecz od 20 do 1 0 1

10 Proszę powtórzyć adres, który Pani/Panu podałem 0 1

Suma min. 0 – maks. 10 punktów

7 – 10 pkt. - wynik prawidłowy
4 – 6 pkt. - zaburzenia w stopniu umiarkowanym
0 – 3 pkt. - poważne zaburzenia funkcji poznawczych

Osoby,  które  uzyskały  wynik  poniżej  7  punktów,  powinny  zostać  poddane
pogłębionej ocenie zaburzeń funkcji poznawczych.


